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Protokol regeneracji paznokei po

hybrydzie

4 tygodnie powrotu do zadbanych, naturalnych paznokci - rytuat domowy Saute Care
WEGANSKIE - CRUELTY-FREE - 100% POLSKA PRODUKCJA

Z.anim zaczniesz

Po zdjeciu hybryd paznokcie bywaja ciensze, matowe i tamliwe. To normalne, ptytka byta
miesigcami odcieta od powietrza i ruchu. Regeneracja to nie jeden zabieg, tylko krétki, regularny
rytuat. Ten protokét prowadzi Cie przez cztery tygodnie: od wzmocnienia ptytki, przez pierwszy
klasyczny manicure, po utrwalenie nawyku, ktory zostaje na diuze;.

Produkty z zestawu:

SMOOTH CUTICLE SECRET - keratolityk, zmiekcza skérki przed opracowaniem.
NOURISH THERAPY - wielofunkcyjna odzywka 10 w 1, odbudowuje i wzmacnia ptytke.
RITUAL DE SOIN - intensywnie regenerujaca odzywka z ekstraktem z papirusa.

TOP - nadaje potysk i chroni klasyczny lakier.

DRYING DROPS - wysuszacz do topu, skraca czas schniecia.

PILNIK | PATYCZEK DREWNIANY - do ksztaftu i odsuwania skorek.

Zasada nadrzedna: regularnos¢ ponad intensywnos¢. Lepiej krétko codziennie niz raz a mocno.

Tydzien 1 - spokoj 1 pierwsze wzmocnienie

Cel: przyzwyczai¢ ptytke do pielegnacji i zacza¢ budowac jej odpornosc.

Najpierw delikatnie wyrownaj ksztatt paznokci pilnikiem, bez mocnego skracania.
Odsun skérki patyczkiem, bez obcinania na site.
Na koniec, wieczorem: cienka warstwa odzywki na oczyszczona ptytke. Minuta dla siebie.

Tydzien 2 - wzmocnienie

Cel: zbudowaé odpornos¢ ptytki, zanim wrdécisz do koloru.

Codziennie: odzywka na ptytke, rano lub wieczorem.
Raz w tygodniu zabieg skorek: keratolityk, chwila zgodnie z opisem, potem delikatne
odsuniecie patyczkiem.

Tydzien 3 - pierwszy klasyczny manicure

Cel: wroc¢ do koloru w wersji, ktéra pielegnuje, a nie obcigza.

Keratolityk na skorki, potem opracowanie patyczkiem.

Wyrownaj ksztatt miekkim pilnikiem.

Odzywka jako pielegnacyjna baza pod lakier.

Jesli chcesz kolor: klasyczny lakier w dwdch cienkich warstwach.
Zabezpiecz topem, skro¢ schniecie wysuszaczem do topu.



Tydzien 4 - utrwalenie rytuatu

Cel: zamieni¢ protokdt w nawyk, ktory zostaje.

Odzywka 3 do 4 razy w tygodniu, zaleznie od kondycji paznokci.
Klasyczny manicure z topem i wysuszaczem, kiedy masz ochote na kolor.
Raz w tygodniu zabieg skorek keratolitykiem.

Krotka sciaga

KIEDY CO ROBISZ

Codziennie wieczorem odzywka na ptytke

Raz w tygodniu zabieg skorek keratolitykiem

Gdy chcesz kolor klasyczny manicure + top + wysuszacz

Saute Care - powr6t do klasyki. Weganskie, cruelty-free, tworzone w Polsce.
Ten przewodnik to wsparcie pielegnacyjne, nie porada medyczna. Przy uczuleniach skonsultuj sie ze specjalista.



